
サンホーム 広報誌

新年号
2025年1月発行

えがお



明けましておめでとうございます。

旧年中は格別のご厚情賜り誠にありがとうございます。

本年も変わらぬご支援を賜りますようお願い申し上げますとともに皆様の益々

のご健康ご多幸をお祈り申し上げます。

年の初め理事長としてご挨拶させていただく事は大変名誉な事であります。

昨年からの急激な物価高騰など社会環境の大きな変化の中でも地域の皆様、職員一同の協

力のおかげでしっかりとした運営がおこなえた事を感謝いたします。

本年も人手不足がますます進み、少子化も含め社会保障制度を取り巻く環境は厳しさを増す

ことが予想されます。しかしながら我々江寿会は社会の環境変化を見ながら超高齢社会を安

心し日日生活を送っていただけるよう『一灯照隅』すみずみ照らす福祉の光の基に

皆様とともに安心して暮らせる地域社会の実現を目指し様々な支援サービスの充実を図りま

た職員の働きやすい職場環境作りも進めてまいります。

巳年は変化、再生の年、新たな事に挑戦し自己成長を促す機会となります。

変化を恐れず冷静に状況を見極め柔軟に対応し地域の皆様への貢献のため進んでまいりた

いと考えております。

本年も職員一同利用者の方々そして地域社会の皆様のため努めてまいりますので変わらぬご

支援を賜りますようお願い申し上げます。

新年明けましておめでとうございます。

皆様方におかれましてはお健やかに新年をお迎えになられたことと

お喜び申し上げます。

社会福祉法人 江寿会

理事長 石本直大

日頃より当法人の運営に関しまして、格別のお引き立てをいただき、厚く御礼申し上げます。

令和７年の目標として人材の確保、育成並びに介護現場の生産性向上に取り組んでまいりま

す。人材確保では外国人採用から６０歳以上の正社員雇用まであらゆる働き方を取り入れ、

それぞれが働きやすい環境を整備していく計画をたててまいります。介護現場の生産性向上

では、テクノロジー等を活用し業務の効率化や業務負担の軽減を推進し、職場の環境改善に

取り組んでまいります。入所されている皆様が安心して生活を送っていただけるようケアの質

の向上を念頭に置き一歩ずつ進めてまいります。皆様方には、今後とも変わらぬご指導ご鞭

撻の程よろしくお願いいたします。

今年も皆様が健康で明るく笑顔の耐えない一年でありますよう祈念申し上げ、新年の挨拶と

させていただきます。

特別養護老人ホームサンホーム江上

施設長 吉田勝彦



デ イ サ ー ビ ス 江 上

針尾保育園 年長組の皆さんに太鼓を披露していただきました！

デイサービスでは日々色々な取り組みを行っています。

保育園児の訪問、実習生の受け入れ、おやつ作り、脳トレ、制作、などなど・・・

そんな利用者様の日常をご紹介します。

日常風景

ボーリング対決も！！
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敬 老 会
敬老の日おめでとうございます！

皆様楽しんで参加されました♪

百寿 米寿

特養 ＆ ショートステイ



七夕会

創作活動

秋のボーリング大会

家庭菜園

たこ焼き会



春は桜や母の日会

夏は七夕・夏祭り

秋は敬老会に運動会

と様々な季節を感じる行事を行ってきました

敬老のお祝い

秋の運
動会

新年からはお正月に始まり、節分やお彼岸

など、今できることを最大限に活かせるよ

うな活動に繋げていきたいと思います

日常の風景

小 規 模 特 養



サンホーム江上
グループホーム

えがみ

心温かい笑顔があれば心も体もポカポカ！！

新しい１年！ 一緒にすてきな思い出をたくさん作りましょう！

オレッ !!
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サンホーム白南風
デイサービス し ら は え

細かい作業にも、一生懸命取り組まれています♪可愛い作品や飾りつけがたくさんできました！

クリスマスに向けた工作活動♪

生活リハビリに取り組んでいます♪
タオルをたたんだり、食事の準備やお片付けもご利用者様と一緒に取り組んでいます♪『何か手

伝うよ』『いつでも言ってね』と頼もしいお言葉！毎週金曜日は昼食を一緒に作っています♪

三川内街道へコスモスを観に行ったり、波佐見の鬼木かかし祭りの見物に行きました♪

日常の一コマ♪

皆様、いつでも素敵な笑顔を見せてくれています♪

活動報告



11月中旬に消防署の方をお呼びして避難訓練を行いました。

緊張感あっての避難訓練となりましたがスムーズに避難誘導ができました。

その後は消火器の使い方など教えて頂き良い勉強になりました。

久しぶりに川棚町内へドライブ外出を行いました。近場にある大崎公園へお出掛けし紅葉を見たり

動物などを見て「紅葉の綺麗に咲いとる。孔雀ば久しぶりに見た。」と話され園内を散策され最後は

歩いた疲れを足湯で癒してもらい「気持ちよか～」と喜んでおられました。

サンホーム新谷
グループホーム しんがえ



七月 七夕

九月 敬老会

十月 秋桜見学

星に願いを込めて、素敵な七夕

を迎えることができました

白寿と米寿のお祝いおめでとうございます。

これからもお元気でお過ごしください。

優しい風に揺れるコスモスを

楽しみながら、穏やかな時間を。

ご ん じょ う じグループホーム

サンホーム権常寺



202
4天神すごろく

２０２４年の干支（辰）

２０２４年もいろいろありました！

すごろくで振り返りたいと思います。

２０２５年も楽しい１年となりますように(^^♪

3月 花まつり行事

１月 新年のお祝い

４月 花見行事

もう一回さいころ

をふる。
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２月節分行事(^^♪

6月駐車場でおやつ会

９月敬老会

今年も喜んでもらいました。 １１月 秋祭り

１年を振り返ろう

202
5

２０２5年の干支（巳）

２０２４年も感染症に注意を行いながらいろいろな行事を

利用者様と行う事が出来ました。異常気象や感染症等注

意しなければいけないことは多いですが出来ることを出

来る範囲で楽しく今後も行いたいと思っています。

２０２５年も沢山の笑顔が見れますように(^^)/

サンホーム天神
グループホーム てんじん



白南風専用

特別養護老人ホーム サンホーム江上 （0956）58-3707

グループホーム サンホーム江上 （0956）58-4114

グループホーム サンホーム権常寺 （0956）76-7096

デイサービス サンホーム白南風 （0956）59-7000

グループホーム サンホーム新谷 （0956）26-6177

グループホーム サンホーム天神 （0956）37-9908

やってます！

インドネシアより3年間技能実習で来られている

実習生の紹介です！！

①インドネシアの好きな所は？

ロンボク島です

②インドネシアのオススメの食べ物は？

レンダン（牛肉料理）とナツパダン

➂日本の食べ物で美味しいと思ったものは？

たこ焼きと唐揚げ

④3年間の目標を教えて下さい☆

仕事をしやすくする為に、日本語を

流暢に話せるようになりたい

名前：チトラさん

名前：デヴィさん

写真：ソトアヤム

①インドネシアの好きな所は？

インドネシアに帰ったらラジャアンパットに旅行したい

②インドネシアのオススメの食べ物は？

ソトアヤム（鶏肉料理）とテンペオレック（豆の料理）

➂日本の食べ物で美味しいと思ったものは？

たこ焼きと鯛焼きのあんこが美味しいと思います

④3年間の目標を教えて下さい☆

日本の介護の事をもっと学びたくて、新しい

経験がしたいです

写真：ロンボク島

写真：ナツパダン

写真：ラジャアンパット


