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インドネシアより3年間技能実習で



インドネシアより3年間技能実習で

来られている実習生の紹介です！！

①インドネシアの好きな所は？

ジョグジャカルタにあるボロブドゥール寺院

②インドネシアのオススメの食べ物は？

サテ（鳥・牛・羊の串焼き）

③日本の食べ物で美味しいと思ったものは？

たこ焼き

④3年間の目標を教えて下さい☆

介護福祉士を取りたい。仕事を頑張って遊びたい。

シギト

①インドネシアの好きな所は？

バリ島

②インドネシアのオススメの食べ物は？

バクソとミエーアヤム

③日本に来てビックリした事は？

日本人は静かだと思ってましたが、面白いです。

④3年間の目標を教えて下さい☆

介護の仕事を勉強して、日本で介護を続けたい。

ヨギ

①インドネシアの好きな所は？

ロンボクが1番良い所だと思います！

②インドネシアのオススメの食べ物は？

ナシパダンです。少し辛い食べ物です。

③日本の食べ物で美味しいと思ったものは？

ラーメンは美味しいと思いました。

④3年間の目標を教えて下さい☆

日本語も仕事も良く出来るようになりたいです！

アンディ

よろしく

お願いします♡

ロンボク島

ボロブドゥール寺院

バリ島

頑張ります！！



つつじ見学

母の日・父の日会

いつもありがとうございます

これからもお元気でお過ごしください

2 階 特 養



今年も家庭菜園始めました

5月上旬に種まき行い、二十日大根は6月上旬に

収穫を終えました!(^^)!

利用者様と共に一緒に間引きを行ったり、水やり

などの作業も毎日職員と頑張って下さいました。

収穫した野菜はふりかけや酢漬けを作って提供し、

喜んで食べられていました♪

シ ヨ ー ト ス テ イ

江上で美味しい甘夏が穫れました



暑中お見舞い申し上げます。

暑い夏にも負けず、今年の夏も笑顔いっぱいで楽し

みます！

笑顔溢れるユニットを目指して頑張ります

小 規 模 特 養



デ イ サ ー ビ ス 江 上

6/1（土）針尾浦頭埠頭にクルーズ船が初寄港しました！

大きい船に一同大興奮☆ 他にも出店や千灯籠などなど・・・

桜花見ドライブ

外出支援を再開しました！！

長らくコロナの影響で自粛していた外出支援を今年度より再開しました。

外の空気は気持ちが良く、利用者様の笑顔も格別です。

これからも沢山の楽しい思い出を職員と一緒に刻んで行きましょうね♡

クルーズ船 見学ドライブ

お誕生日おめでとうございます



プグ ル ー ホ ー ム 江 上

散髪ボランティア 茶市外出

日常風景

あんたは

何ば買うね？

ありゃ

何やろか？

や～らしゅう

してもろた♪

利用者様と職員も一緒に

何気ない日常を

楽しく過ごしています。

これからも一日一日を

大切に♡

過ごしていきます♪♪

どいに

しゅうかな・・・

あ～あ～

川の流れの

ように～♪

皆様ツワ剝きに

真剣です！



森きらら（ローズフェスティバル） 弓張岳展望台 菖蒲花見（佐々）

八重桜花見（柚木） 浦頭引揚資料館（針尾） 豪華客船見物 （五番街）

紫陽花花見（烏帽子） つつじ花見（名切） 藤花見（藤山神社）

今年度は外出支援に力をいれています！自宅から外出する機会が減ってしまった御利

用者様にとって、気分転換や楽しみながら屋外を散策する事で、自然と歩行訓練にも

繋がっています♪普段とは違う表情を見せてくれたり、懐かしかったり、新鮮だった

りと、脳の刺激にも繋がっています。

恒例行事！BBQ行いました♪

サンホーム白南風
デイサービス し ら は え



サンホーム新谷
グループホーム しんがえ

母の日にカレーライス作りと、新しく入って来られた入居者様の歓迎会・誕生日

会を行いました。カレー作りでは野菜を綺麗に切っていただき、凄く楽しまれて

昔を思い出したかのように作業してもらい盛り付けも綺麗にして頂き完成した

カレーライスを美味しく召し上がられました。そして、午後からは歓迎会・誕生日

会も行いました。

凄く喜ばれておられ職員が作った手作りのケーキを皆様で美味しく食していた

だきました。

母の日会 と 誕生日会



【紫陽花見学・日常の様子】

5月、6月にはドライブ、紫陽花見学に行きました。自然豊

かな景色や美しい紫陽花を眺めながら楽しい時間を過ご

しました。梅雨も明け、本格的な夏を迎えました。

私たちサンホーム権常寺では利用者様が笑顔で過ごして

頂けるよう日々一緒に活動をしています。

ご ん じょ う じ

夏
グループホーム

ピ～ス

花のきれかね～

サンホーム権常寺



サンホーム天神 2024夏号

川棚温泉しおさいの湯の足湯に行ってきました！

お天気も良くドライブ日和でした^^

１階

皆様の日常の様子を少しだけ♡

母の日のプレゼントで

夫婦で記念写真

天気のいい日に外で

おやつタイム

暑い日の

アイス最高～！！

風船バレー大会

２階



白南風専用

私達は 『笑顔』 『共感』 『団結』 の基本理念の元、高齢者を

支援しております。 この基本理念を英語で表すと

『笑顔』•••smile

『共感』•••sympathy

『団結』•••solidarity
となり、この3つの言葉がSUNHOMEの頭文字“S”と重なるところから

この”3つのS”の輪＝和を心に抱き、誇りを持って仕事に励む気持ちをこのデザインで表しました。

他業種のスタッフが連携•団結し、利用者様に共感し心を通い合わせれば沢山の笑顔の花が咲く。

そう願っております。

THE PLACE FULL OF SMILES ！（ここは笑顔溢れる場所）

このスローガンを土台にサンホームに集う全てのご利用者、

ご家族、地域の方々、そして職員が、笑顔で上に向かって伸びていく・・

という気持ちをデザインで表しました。

人材確保プロジェクト

PRグッズ班のデザインによる 新しい制服が誕生しました！

1996年(平成8年)に設立し今年で28年となりました。

これからも私達職員が｢笑顔｣で仕事をするという気持ちは変わらず、

感謝の心で日々精進していきたいと思っています。今後ともよろしくお願いします。

サンホーム江上 人材確保プロジェクト PRグッズ班

特別養護老人ホーム サンホーム江上 （0956）58-3707

グループホーム サンホーム江上 （0956）58-4114

グループホーム サンホーム権常寺 （0956）76-7096

デイサービス サンホーム白南風 （0956）59-7000

グループホーム サンホーム新谷 （0956）26-6177

グループホーム サンホーム天神 （0956）37-9908

お問い合わせ

やってます！


