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❶

【2階特養】おやつ作り、そうめん会をしました！ ❸

❷

❹【ショートステイ】ドライブ外出・習字クラブ・おやつ作り

❺

【デイサービス江上】スイカ割り・作品制作 ❻
【グループホーム江上】日常風景・焼そば会 ❼
【グループホーム権常寺】日常風景 ❽

❾
【グループホーム新谷】レクリエーション・おやつ作り

1110月～12月の行事予定・編集長コラム

【デイサービス白南風】】紫陽花ドライブ・日常風景他
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特別養護老人ホーム
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いつでも、ご相談・お問い合わせ下さい。
★サンホーム江上のFacebook（フェイスブック）が
　出来ました。よければ　　　　　をお願いします。
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【小規模特養】ゲーム大会を行いました！・七夕！

ハウステンボスより車で約5分・ハウステンボス駅より車で約10分

表紙題字筆者 編 集 長 コ ラ ム
　昨今、SNSによる心無い誹謗中傷による悲しい事件をよ
く耳にします。一部の情報だけを鵜呑みにし、物事の真意も
考えずに、自分は安全なところから投石を行うような行為が
日常的に行われている現代に、心が締め付けられずにはいら
れません。
　アナログからデジタル、ポケットベルから携帯へと時代が移り変わる中で、便利
さという言葉の裏側に、決して無くしてはならない物がそこにはあると思う。
　それは「人」としてどうなのかということではないだろうか。便利なものを使うの
は普遍的に人であり、それを生かすも殺すもその人自身に委ねられている。
　自分自身の行った言動に対して、「人」の道として、それらが本当に叶ったもので
あるのかどうか。
　日々の生活の営みの中で、今一度すべての人が、自分自身を振り返り、言葉を発す
る前に、行動を移す前に考えてもらいたいと願う。

学校以来ぶりに書きました。
ありがとうございます。

● 10月～12月の行事予定 ※都合により変更する場合がございます。

小規模特養

デイサービス

デイサービス
白南風

特養（多床室）
ショートステイ

グループホーム
江上

グループホーム
新谷

グループホーム
権常寺

10月 11月 12月
◉コスモス見学　◉足湯外出

◉波佐見棚田案山子祭り見学

◉おやつ作り

◉レク大会

◉クリスマスケーキ作り
◉ゆず湯
◉クリスマス忘年会

◉波佐見棚田案山子祭り見学 ◉おやつ作り ◉クリスマス会
◉クリスマスケーキ作り
◉柚子湯　◉忘年会

◉創作展示会 ◉お楽しみレク ◉クリスマス歌唱会

◉運動会

◉花見 (コスモス )

◉紅葉見物 ◉鍋パーティー
◉クリスマス・忘年会
◉餅つき

◉コスモス見物 ◉総合避難訓練 ◉クリスマス忘年会

◉もちつき

◉コスモス見学 ◉紅葉見学 ◉クリスマス会

◉誕生会　◉工作クラブ

◉案山子見物

◉誕生会　◉工作クラブ

◉外部評価

◉誕生会　◉工作クラブ

◉クリスマス会

グループホーム権常寺 山下治子様コメント
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オープン！オープン！

職員募集中職員募集中 入居者募集中入居者募集中

敬老の日敬老の日
長寿（100歳以上）の方 ご紹介

米寿（88歳）の方 ご紹介

石井フサエ様

末永シヅコ様

山口 蓮代様 松隈フジエ様 秋元 米子様

古澤 敏光様 山下 治子様 重永吉三郎様

山 邉  寛 様 山邉 ユク様 村 上  勉 様 松 田  武 様 土井マサ子様

下山 安彦様 貴島 和子様

末永シヅコ様 長寿代表のコメント
「皆様のお陰で、この歳になっても毎日元気に過ごす事が出来て、と
ても感謝しています。これからも一日一日を大事に、一年でも長く
皆様と過ごせるように、楽しくやっていきたいと思います。ありがと
うございました」

サンホーム天神サンホーム天神
て ん 　 じ んて ん 　 じ ん

11月1日11月1日

一緒に働いてくださ
る職員を募集してい
ます。

入所をご希望される方も随
時受付を行っております。
お気軽にご相談ください。

サンホーム天神　担当／嘉村・宮﨑

サンホーム天神の紹介

玄関

全体

リビング

居室 浴室

ご長寿おめとうございます。

東天神のバス
停の近くです。
高台にあり、見
晴らしも最高
です！

入り口にはスロープもあり
車いすの方でもスムーズに
出入りができます。

木の温もりを感じられる空間です。 日当たりもよく見晴らしも最高です。

個浴で入浴できます。車いす
の方でも入浴できるように
リフトでの入浴も可能です。

個室になっており、各お部屋
にベッドが入ります。

104歳

103歳

105歳 101歳 101歳
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2 階特養

マンゴープリンにフルーツと生ク
リームをトッピング！
いつもより豪華なオヤツの出来上
がりです♡    

皆で生姜をすりおろしたり、小ネギを切ったり、
薬味を準備する所から始めて楽しみました。
楽しい、美味しいと言う声が沢山聞けました！！

☆おやつ作りをしました☆☆おやつ作りをしました☆

そうめん会をしました！！そうめん会をしました！！

ショートステイ

ドライブ外出ドライブ外出

おやつ作りおやつ作り

習字クラブ

川棚方面にドライブへ行って来ました♪
やっぱり外の空気は美味しいですね！！

今回のテーマは「夏といえば！」
皆さんお上手です☆☆

何ば
書こう・・・。上手い

やろ～☆
花火

こいでよかと？

ト
ッ
ピ
ン
グ
を

好
き
な
だ
け
・・・
♡

いっぱい
たべるばい♪

川棚の
なつかしか～

最高の
景色ばい！

職員も一緒に♪



5 6

小規模特養 デイサービス江上

施設の畑で採れたスイカでスイカ割り★ゲーム大会を行いました！

七夕！！

皆さん、とても楽しまれてました！ 味も甘くて、スイカ割り大会も大盛り上がりでした～!!

日々、作品制作も行っています♪
毎日、ちぎり絵や紙丸め等々皆さん本当に器用です!!凄いッ!!

手作り胡瓜の酢の物も大成功です‼

皆さんの願い事、叶うといいですね♪
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